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教育資金の必要額はどれくらい？？ 

 

近年、習い事をはじめとする学校外活動にかかる支出は上昇傾向にあるほか、子供を私立学校に通わせるご家庭

も増えています。教育資金については、住宅資金と老後資金と並ぶ「人生の三大費用」とされており、子供が生まれた

日から準備を進めていくことが理想とされています。 

以下に記載されている一般的な教育資金を目安に、事前の積立や必要に応じたお借入れをご検討されてはいかが

でしょうか。 

 

◎ 幼稚園から高等学校までの学習費 

学習費 公立 私立 

 幼稚園 年額 184,646円 年額  347,338円 

 小学校 年額 336,265円 年額 1,828,112円 

 中学校 年額 542,475円 年額 1,560,359円 

 高等学校<全日制> 年額 597,752円 年額 1,030,283円 

幼稚園～高等学校（15年間総額） すべて公立 5,992,209円 すべて私立 19,782,612円 

※ 文部科学省「令和 5年度子供の学習費調査」より当金庫作成 

※ 学習費は、学校教育費、学校給食費、学校外活動費の合計金額 

 

◎ 大学の学費と生活費の合計（大学学部・昼間部） 

生活拠点 国立 公立 私立 

 自宅 
年額 1,082,600円 

（うち学費：657,200円） 

年額 998,900円 

（うち学費：614,800円） 

年額 1,731,800円 

（うち学費：1,305,700円） 

 学生寮 
年額 1,297,900円 

（うち学費：473,100円） 

年額 1,390,900円 

（うち学費：588,800円） 

年額 2,021,100円 

（うち学費：1,178,700円） 

 下宿・アパート・その他 
年額 1,681,800円 

（うち学費：582,400円） 

年額 1,583,400円 

（うち学費：559,000円） 

年額 2,403,800円 

（うち学費：1,338,100円） 

※ 日本学生支援機構「令和 4年度学生生活調査」より当金庫作成 

 

◎ 事例別の教育資金総額（大学については生活費含む） 

事例 教育費総額 

 幼稚園から大学まで公立 

（大学は自宅通学） 
9,987,809円 

 幼稚園から高等学校まで公立、大学は私立 

（大学は下宿） 
15,607,409円 

 幼稚園から中学まで公立、高等学校から大学まで私立 

（大学は下宿） 
16,905,002円 

※ 文部科学省「令和 5年度子供の学習費調査」および日本学生支援機構「令和 4年度学生生活調査」より当金庫作成 
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